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ค าน า 
 

 กลศาสตร์วิศวกรรมเป็นรายวิชาพื้นฐานที่มีความสำคัญอย่างยิ่งในหลักสูตรวิศวกรรมศาสตรบัณฑิต และ
เป็นรายวิชาบังคับที่นักศึกษาวิศวกรรมทุกสาขาจำเป็นต้องศึกษา เพื่อใช้เป็นรากฐานสำหรับการเรียนรู้วิชากลศาสตร์
ขั้นสูงต่อไป เนื้อหาของวิชานี้มุ่งศึกษาหลักการทางวิทยาศาสตร์กายภาพว่าด้วยแรงและผลของแรงที่กระทำต่อวัตถุ 
ซึ่งเป็นพ้ืนฐานสำคัญในการวิเคราะห์และแก้ปัญหาทางวิศวกรรม 
 เอกสารประกอบการสอนฉบับนี้จัดทำขึ้นเพื่อใช้ เป็นสื ่อประกอบการเรียนการสอนในรายวิชา กลศาสตร์
วิศวกรรม 1 รหัส 5591120 ตามหลักสูตรวิศวกรรมศาสตรบัณฑิต สาขาวิศวกรรมเครื่องกล มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี พ.ศ. 2564  เอกสารแบ่งออกเป็น 11 ชุด ครอบคลุมการสอน 15 สัปดาห์ ประกอบด้วย บทนำ ระบบแรง 
ระบบของแรงลัพธ์ สมดุลของอนุภาค สมดุลของวัตถุแกร่ง การวิเคราะห์โครงสร้าง แรงภายในคาน แรงเสียดทาน  
แรงกระจาย จุดศูนย์ถ่วงและเซนทรอยด์ โมเมนต์ความเฉื่อยของพ้ืนที่ และงานเสมือน 
 ในแต่ละชุดสื ่อการสอน ผู ้เรียบเรียงได้จัดเตรียมตัวอย่างโจทย์ปัญหาพร้อมวิธีทำอย่างเป็นขั ้นตอน  
เพื ่อช ่วยเสริมสร้างความเข ้าใจและเป็นแนวทางในการวิเคราะห์และแก้ป ัญหาทางวิศวกรรม นอกจากนี ้  
ยังมีแบบฝึกหัดทบทวนประจำบททั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พร้อมเฉลย เพื่อให้นักศึกษาได้ฝึกฝนทักษะการคิด
วิเคราะห์ การแก้ปัญหา และการใช้ภาษาอังกฤษเชิงวิศวกรรม 
 ผู้เรียบเรียงหวังเป็นอย่างยิ่งว่าเอกสารประกอบการสอนฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนของ
นักศึกษา หากมีข้อเสนอแนะใดที่ช่วยให้เอกสารฉบับนี้มีความสมบูรณ์ยิ ่งขึ ้น ผู้เรียบเรียงยินดีน้อมรับด้วยความ
ขอบคุณ เพ่ือนำไปพัฒนาและปรับปรุงให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อไป 
 

พิเชฐ นิลดวงดี  
1 มกราคม 25xx 
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สารบัญ 
 

หน้า 
ค าน า  (2) 
สารบัญ  (3) 
แผนบริหารการสอนประจ าวิชา (4) 
แผนบริหารการสอนประจ าสื่อการสอนชุดที ่1 1 
สื่อการสอนชุดที่ 1 บทน า 7 

1.1 กลศาสตร์วิศวกรรม 8 
1.2 แนวคิดพ้ืนฐาน (Basic Concepts) 10 
1.3 กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน (Newton’s Laws of Motion) 11 
1.4 หน่วยการวัด (Units of Measurement) 12 
1.5 การคำนวณเชิงตัวเลข (Numerical Calculations) 13 
1.6 ขั้นตอนสำหรับการวิเคราะห์ปัญหาทางกลศาสตร์ 14 
1.7 สรุป 14 
1.8  เอกสารอ้างอิง 15 

แผนบริหารการสอนประจ าสื่อการสอนชุดที่ 2 17 
สื่อการสอนชุดที่ 2 เวกเตอร์ของระบบแรง (Force Systems) 19 

2.1 ปริมาณสเกลาร์และเวกเตอร์ (Scalars and Vectors) 20 
2.2 การดำเนินการเกี่ยวกับเวกเตอร์ (Vector Operations) 20 
2.3 การรวมเวกเตอร์ของแรง 22 
2.4 การรวมแรงท่ีอยู่ในระนาบเดียวกัน 24 
2.5 เวกเตอร์ในระบบพิกัดฉาก 27 
2.6 การบวกเวกเตอร์ในระบบพิกัดฉาก 28 
2.7 เวกเตอร์บอกตำแหน่ง (Position Vector) 31 
2.8 เวกเตอร์ของแรงที่อยู่ในแนวเส้นตรง 32 
2.9 การคูณเชิงสเกลาร์ (Dot Product) 34 
2.10 สรุป 37 
2.11  เอกสารอ้างอิง 38 
2.12 แบบฝึกหัด 39 
... 
... 
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แผนบริหารการสอนประจ าวิชา 

 
รหัสวิชา 5591120 
รายวิชา  กลศาสตร์วิศวกรรม 1               3(3-0-6) 
เวลาเรียน         45 ชั่วโมง/ภาคเรียน 
 
ค าอธิบายรายวิชา 
วิชาบังคับก่อน : ฟิสิกส์สำหรับวิศวกรรมเครื่องกล (5591114)  
ระบบแรงต่าง ๆ ผลลัพธ์ การสมดุล การวิเคราะห์โครงสร้าง ความเสียดทาน หลักการของงานเสมือน เสถียรภาพ 
โมเมนต์ความเฉื่อยของพ้ืนที่  
Force systems, resultant, equilibrium, fluid statics, structural analysis, friction, principle of virtual 
work, stability, area moment of inertia.  
ผลลัพธ์การเรียนรู้รายวิชา (Course Learning Outcomes)  
CLO-1: เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับแรง โมเมนต์ การสมดุลแรง และการวิเคราะห์ผลลัพธ์ (An) 
 
วัตถุประสงค์ทั่วไป 
 1. เพ่ือให้นักศึกษามีความเข้าใจความหมายของกลศาสตร์ 
 2. เพื่อให้ผู้เรียนมีความเข้าใจเรื่อง การวิเคราะห์เวกเตอร์ของระบบแรงเพื่อเป็นพื้นฐานการเรียนและการ
วิเคราะห์ปัญหาทางกลศาสตร์ 
 3. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวความสมดุลของอนุภาคและวัตถุแกร่ง 
 4. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับการวิเคราะห์โครงข้อหมุนเฟรมและเครื่องจักร 
 5. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับการวิเคราะห์ปัญหาของแรงกระจาย  
 6. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ปัญหาแรงเสียดทานประเภทต่างๆ และการประยุกต์แรงเสียดทานใน
เครื่องจักรกล 
 7. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับโมเมนต์ความเฉื่อยของพื้นที่ และโมเมนต์ความเฉื่อยของมวล  
 8. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้หลักการงานเสมือนและพลังงานศักย์ในการวิเคราะห์ปัญหาทางกลศาสตร์ได้ 
 
เนื้อหาสื่อการสอน         (15 สัปดาห์) 
ชุดที่ 1 บทนำ  1 สัปดาห์ 
ชุดที่ 2 เวกเตอร์ของระบบแรง  2 สัปดาห์ 
ชุดที่ 3 ระบบแรงลัพธ์  2 สัปดาห์ 
ชุดที่ 4 สมดุลของอนุภาค  1 สัปดาห์ 
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ชุดที่ 5 สมดุลของวัตถุแกร่ง  2 สัปดาห์ 
ชุดที่ 6 การวิเคราะห์โครงสร้าง   2 สัปดาห์ 
ชุดที่ 7 แรงภายในคาน    1 สัปดาห์  
ชุดที่ 8 แรงเสียดทาน    1 สัปดาห์ 
ชุดท่ี 9 แรงกระจาย จุดศูนย์ถ่วง และเซนทรอย  1 สัปดาห์ 
ชุดที่ 10 โมเมนต์ความเฉื่อยของพ้ืนที่  1 สัปดาห์ 
ชุดที่ 11 งานเสมือน  1 สัปดาห์  
 
วิธีสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ศึกษาเอกสารประกอบการสอน 
2. บรรยาย 
3. การทำแบบฝึกหัด 
4. ศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากเอกสาร ตำรา/หนังสือที่เกี่ยวข้อง/สื่อ Internet 

 
สื่อการเรียนการสอน 

1. เอกสารประกอบการสอนวิชากลศาสตร์วิศวกรรม 1 
2. แผ่นภาพเลื่อนประกอบคำบรรยาย 
3. แบบฝึกหัดเพิ่มเติม 
4. ตำราต่างประเทศวิชากลศาสตร์วิศวกรรม 

 5. Google/YouTube/AI Agents 
การวัดและการประเมินผล 

1. การวัดผล 
1.1 คะแนนระหว่างภาครวม   ร้อยละ 70 

1.1.1 การทดสอบย่อย   ร้อยละ 20 
1.1.2 แบบฝึกหัดท้ายบท   ร้อยละ 20 
1.1.3 คะแนนสอบกลางภาค  ร้อยละ 30 

1.2 คะแนนสอบปลายภาค   ร้อยละ 30 
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2.  การประเมินผล 
ระดับคะแนน ความหมายของผลการเรียน ค่าระดับคะแนน ค่าร้อยละ 

A ดีเยี่ยม 4.0 80 -100 
B+               ดีมาก 3.5          75 - 79 
B               ดี 3.0          70 - 74 
C+               ดีพอใช้ 2.5          65 - 69 
C               พอใช้ 2.0          60 - 64 
D+               อ่อน 1.5          55 - 59 
D               อ่อนมาก 1.0          50 - 54 
E               ตก 0.0            0 - 49 

 
 

 

 

 



1 

แผนบริหารการสอนประจ าสื่อการสอนชุดที่ 1 

บทน า 

หัวข้อเนื้อหาประจ าสื่อการสอนชุดที่ 1 
1. กลศาสตร์ 

2. แนวคิดพ้ืนฐาน 

3. หน่วยการวัด 

4. วิธีการคำนวณเชิงตัวเลข 

5. ขั้นตอนทั่วไปในการวิเคราะห์ปัญหาทางกลศาสตร์ 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
1. เพ่ือให้นักศึกษาทราบถึงความหมายของกลศาสตร์ 

2. เข้าใจถึงพ้ืนฐานของการจำลองทางกลศาสตร์ 

3. เพ่ือให้ทราบถึงกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน 

4. เพ่ือทบทวนหลักการใช้หน่วยที่ในทางกลศาสตร์ 

5. เพ่ือให้ทราบถึงข้ันตอนที่ใช้ในการคำนวณเชิงตัวเลข 

6. เพ่ือให้ทราบถึงแนวทางโดยทั่วไปในการแก้ปัญหาโจทย์ 

วิธีการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนประจ าสื่อการสอนชุดที่ 1 
1. วิธีการสอน 

วิธีสอนแบบบรรยาย 

2. กิจกรรมการเรียนการสอน     

2.1 ผู้สอนบรรยายเรื่อง ความหมายและแนวคิดพ้ืนฐานของกลศาสตร์ 

2.2 ผู้สอนบรรยายเรื่อง หน่วยการวัด 

2.3 ผู้สอนบรรยายเรื่อง วิธีการคำนวณทางตัวเลขและขั้นตอนทั่วไปสำหรับการวิเคราะห์ปัญหา 

ทางกลศาสตร์ 



2 

สื่อการเรียนการสอน 
1.  เอกสารประกอบการสอนวิชากลศาสตร์วิศวกรรม 1: ชุดที่ 1 บทนำ 

2. แผ่นภาพเลื่อนประกอบคำบรรยาย 
3. แบบฝึกหัดเพิ่มเติม 
4. ตำราต่างประเทศวิชากลศาสตร์วิศวกรรม 

 5. Google/YouTube/AI Agents 

การวัดผลและประเมินผล 
1.  สังเกตจากการตอบคำถามในชั้นเรียนระหว่างการบรรยาย 

2.  การทดสอบย่อย 
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แผนบริหารการสอนประจ าสื่อการสอนชุดที่ 2 

เวกเตอร์ของระบบแรง 

หัวข้อเนื้อหาประจ าสื่อการสอนชุดที่ 2 
1. ปริมาณสเกลาร์และเวกเตอร์ 

2. การดำเนินการเก่ียวกับเวกเตอร ์

3. การรวมเวกเตอร์ของแรง 

4. การรวมแรงท่ีอยู่ในระนาบเดียวกัน 

5. เวกเตอร์ในระบบพิกัดฉาก 

6. การบวกเวกเตอร์ในระบบระบบฉาก 

7. เวกเตอร์บอกตำแหน่ง 

8. เวกเตอร์ของแรงที่อยู่ในแนวเส้นตรง 

9. ผลคูณเชิงสเกลาร์ 

 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
1. สามารถดำเนินการเกี่ยวกับเวกเตอร์และการนำไปใช้ในการปัญหาเกี่ยวกับแรงได้ 

2. สามารถเขียนเขียนแรงและตำแหน่งของแรงให้อยู่ในรูปของเวกเตอร์ในระบบพิกัดฉากและได้ทราบถึง

วิธีการหาขนาดและทิศทางของเวกเตอร์ได ้

3. สามารถหาคูณเชิงสเกลาร์ของเวกเตอร์เพื่อใช้ในการหามุมระหว่างเวกเตอร์สองเวกเตอร์หรือการฉาย

เวกเตอร์หนึ่งบนเวกเตอร์หนึ่งได้ 

 

วิธีการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนประจ าสื่อการสอนชุดที่ 2 
1. วิธีการสอน 

สอนแบบบรรยาย 

2. กิจกรรมการเรียนการสอน     

2.1 ผู้สอนบรรยายเรื่อง ปริมาณสเกลาร์และเวกเตอร์ การดำเนินการเกี่ยวกับเวกเตอร์ การรวม

เวกเตอร์ของแรง และแสดงการแก้โจทย์ปัญหาตัวอย่าง 
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2.2 ผู้สอนบรรยายเรื่อง การรวมแรงที่อยู่ในระนาบเดียวกัน และแสดงการแก้โจทย์ปัญหาตัวอย่าง

ปัญหา 

2.3 ผู้สอนบรรยายเรื่อง เวกเตอร์ในระบบพิกัดฉาก การบวกเวกเตอร์ในระบบพิกัดฉากและแสดง

การแก้โจทย์ปัญหาตัวอย่าง 

2.4 ผู้สอนบรรยายเรื่อง เวกเตอร์บอกตำแหน่ง เวกเตอร์ของแรงที่อยู่ในแนวเส้นตรง และแสดงการ

แก้โจทย์ปัญหาตัวอย่าง 

2.5 ผู้สอนบรรยายเรื่อง การคูณเชิงสเกลาร์ และแสดงการแก้โจทย์ปัญหาตัวอย่าง 

 

สื่อการเรียนการสอน 
1. เอกสารประกอบการสอนวิชากลศาสตร์วิศวกรรม 1: ชุดที่ 2 เรื่องระบบแรง 

2. แผ่นภาพเลื่อนประกอบคำบรรยาย 
3. แบบฝึกหัดเพิ่มเติม 

4. ตำรากลศาสตร์วิศวกรรมภาษาอังกฤษ 

5. Google/YouTube/AI Agents 

การวัดผลและประเมินผล 
1. สังเกตจากการตอบคำถามในชั้นเรียนระหว่างการบรรยาย 

2. สังเกตจากการตอบคำถามตัวอย่างโจทย์ปัญหา 

3. การทำคำถามทบทวนท้ายบท 
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ประวัติผู้เรียบเรียง 
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แบบฝึกหดั 
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